
 

 

 

Harmonogram zajęć – Edycja 8/Rok 1 

Łódź – wrzesień 

 

NR ZAJĘĆ DATA TEMAT DNI I GODZINY ZAJĘĆ TRENER 

1. 24.09 – 27.09.2026 
Trening interpersonalny z 

elementami integracji 
Czwartek - niedziela: 

9:00 – 19:00 
 

2. 

22.10.2026 Superwizja 

Czwartek: 

9:00 – 13:00 – grupa 1, 

Czwartek: 

15:00 -19:00 – grupa 2 

 

23.10 – 25.10.2026 

Współczesny paradygmat Gestalt: 

inter, intra, poli…, teoria pola, pojęcie 
intencjonaności, koncepcja sytuacji, 

estetyczność, rezonans 

Piątek, sobota: 9:00 - 

15:00, Niedziela: 9:00 - 

13:00 

 

3. 

26.11.2026 Superwizja 

Czwartek: 

9:00 – 13:00 – grupa 1, 

Czwartek: 

15:00 -19:00 – grupa 2 

 

27.11 – 29.11.2026 

 
Cykl doświadczania, mechanizmy 

wchodzenia w kontakt/style 
kontaktu 

Piątek, sobota: 9:00 - 

15:00, Niedziela: 9:00 - 

13:00 

 

4. 17.12.2026 Superwizja 
Czwartek: 

9:00 – 13:00 – grupa 1, 
 



 

 

 

Czwartek: 

15:00 -19:00 – grupa 2 

 

18.12 – 20.12.2026 

 

 

Zdrowie vs. Choroba 
Koncepcje powstawania zaburzeń 
(Gestalt, psychodynamiczna),diagnoza 

zewnętrzna, wywiad, diagnoza wg. 
DSM/ICD,  

Piątek, sobota: 9:00 - 

15:00, Niedziela: 9:00 - 

13:00 

 

5. 

28.01.2027 Superwizja 

Czwartek: 

9:00 – 13:00 – grupa 1, 

Czwartek: 

15:00 -19:00 – grupa 2 

 

29.01 – 31.01.2027 
Zdrowie vs. Choroba 

Diagnoza Gestaltowska, wewnętrzna, 
fenomenologiczna, teoria  Self 

Piątek, sobota: 9:00 - 

15:00, Niedziela: 9:00 - 

13:00 

 

6. 

25.02.2027 Superwizja 

Czwartek: 

9:00 – 13:00 – grupa 1, 

Czwartek: 

15:00 -19:00 – grupa 2 

 

26.02 – 28.02.2027 
Proces terapeutyczny i struktura 

sesji terapeutycznej 

Piątek, sobota: 9:00 - 

15:00, Niedziela: 9:00 - 

13:00 

 

7. 

18.03.2027 Superwizja 

Czwartek: 

9:00 – 13:00 – grupa 1, 

Czwartek: 

15:00 -19:00 – grupa 2 

 

19.03 – 21.03.2027 
Eksperyment w Gestalcie                           

(z uwzględnieniem pracy indywidualnej i 

grupowej) 

Piątek, sobota: 9:00 - 

15:00, Niedziela: 9:00 - 

13:00 

 



 

 

 

8. 

15.04.2027 Superwizja 

Czwartek: 

9:00 – 13:00 – grupa 1, 

Czwartek: 

15:00 -19:00 – grupa 2 

 

16.04 – 18.04.2027 Seksualność – praca własna  

Piątek, sobota: 9:00 - 

15:00, Niedziela: 9:00 - 

13:00 

 

9. 

13.05.2027 Superwizja 

Czwartek: 

9:00 – 13:00 – grupa 1, 

Czwartek: 

15:00 -19:00 – grupa 2 

 

14.05 – 16.05.2027 Dialog fenomenologiczny 
Piątek, sobota: 9:00 - 

15:00, Niedziela: 9:00 - 

13:00 

 

10. 

17.06.2027 Superwizja 

Czwartek: 

9:00 – 13:00 – grupa 1, 

Czwartek: 

15:00 -19:00 – grupa 2 

 

18.06 – 20.06.2027 
Superwizja – zaliczenie praktyki 

terapeutycznej 

Piątek, sobota: 9:00 - 

19:00, Niedziela: 9:00 - 

13:00 

 

 

 


