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Lodzka Szkola Gestalt

ul. Piotrkowska 125, 90-430 Lodz
575 b91 555, 793 427 777
www.gestaltszkola.pl

biuro@gestaltszkola.pl
Harmonogram zaje¢ — Edycja 6/Rok 1
todz — styczen
NR ZAJEC DATA TEMAT DNI | GODZINY ZAJEC TRENER
1 22.01 - 25.01.2026 Trening 1nter.p‘ersonalr.1‘yz Czwartek - niedziela:
elementami integracji 9:00 — 19:00
Czwartek:
.. :00-13:00 - 1
26.02.2026 Superwizja 9:00-13:00 - grupa 1,
Czwartek:
5 15:00 -19:00 — grupa 2
' ol n r m :
it ntras ol eorm b, pojece. | Pl sobra:900.
27.02 - 01.03.2026 JLer, mira, pot. ., Poid, Pojee 15:00, Niedziela: 9:00 -
intencjonano$ci, koncepcja sytuacji, 13:00
estetycznos¢, rezonans '
Czwartek:
26.03.2026 Superwizja 9:00-13:00 ~grupa 1,
Czwartek:
3 15:00 -19:00 — grupa 2
s e . . Pigtek, sobota: 9:00 -
27.03-29.03.2026 | CYiddoSwiadczania, mechanizmy | o0 G iera: .00 -
wchodzenia w kontakt/style
13:00
kontaktu
4. 23.04.2026 Superwizja Czwartek:

9:00—-13:00 —grupa 1,
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Czwartek:
15:00 -19:00 — grupa 2

24.04 - 26.04.2026

Zdrowie vs. Choroba
Koncepcje powstawania zaburzen
(Gestalt, psychodynamiczna),diagnoza

Pigtek, sobota: 9:00 -
15:00, Niedziela: 9:00 -

zewnetrzna, wywiad, diagnoza wg. 13:00
DSM/ICD, diagnoza wg. Lowena
Czwartek:
. . 9:00—13:00 —grupa 1,
28.05.2026 Superwizja Cowartek:

15:00 -19:00 — grupa 2

29.05-31.05.2026

Zdrowie vs. Choroba
Diagnoza Gestaltowska, wewnetrzna,

Pigtek, sobota: 9:00 -
15:00, Niedziela: 9:00 -

fenomenologiczna, teoria Self 13:00
Czwartek:
.. 9:00-13:00 - 1,
25.06.2026 Superwizja gripa
Czwartek:

15:00 -19:00 — grupa 2

26.06 — 28.06.2026

Proces terapeutyczny i struktura
sesji terapeutycznej

Pigtek, sobota: 9:00 -
15:00, Niedziela: 9:00 -
13:00

30.07.2026

Superwizja

Czwartek:
9:00—-13:00 —grupa 1,
Czwartek:

15:00 -19:00 — grupa 2

31.07-02.08.2026

Eksperyment w Gestalcie
(z uwzglednieniem pracy indywidualnej i
grupowe;j)

Piatek, sobota: 9:00 -
15:00, Niedziela: 9:00 -
13:00
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03.09.2026

Superwizja

Czwartek:
9:00—13:00 —grupa 1,
Czwartek:

15:00 -19:00 — grupa 2

04.09 - 06.09.2026

Seksualno$¢ — praca wlasna

Pigtek, sobota: 9:00 -
15:00, Niedziela: 9:00 -
13:00

01.10.2026

Superwizja

Czwartek:
9:00—-13:00 —grupa 1,
Czwartek:

15:00 -19:00 — grupa 2

02.10-04.10.2026

Dialog fenomenologiczny

Pigtek, sobota: 9:00 -
15:00, Niedziela: 9:00 -
13:00

10.

05.11.2026

Superwizja

Czwartek:
9:00—13:00 —grupa 1,
Czwartek:

15:00 -19:00 — grupa 2

06.11 - 08.11.2026

Superwizja — zaliczenie praktyki
terapeutycznej

Pigtek, sobota: 9:00 -
19:00, Niedziela: 9:00 -
13:00




