
Dla tych, którzy nie widzą
motywacji, uprzejmie

przypominamy:

Kto nie zabiera głosu,
ten nie będzie mógł

narzekać! 

Jak wrzucić
uwagi do
projektu

ustawy i nie
oszaleć?

 instrukcja 
krok po kroku :)
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Kto czyta i zabiera
głos, ten SIGMA!

TU1.wejdź na stronę  sejmu:

Pod linkiem znajdziesz listę
“Konsultowane projekty ustaw”
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https://www.sejm.gov.pl/sejm10.nsf/agent.xsp?symbol=KONSULTACJE_PROJEKTY&NrKadencji=10&Wsk=T


kliknij przycisk
“ANKIETA” 

i wypowiedz swoje
życzenia ;)) 

Już nucisz pod nosem:

“tak mi się nie chceeee,
tak bardzo nie

chceeee.?”

2. znajdź “Poselski projekt ustawy o
zawodzie psychoterapeuty oraz
samorządzie zawodowym” i kliknij przycisk
“Ankieta”
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Super Ci idzie! 

Całe środowisko
psychoterapeutyczne
w tym kraju robi teraz
dokładnie to samo, co

Ty! :D 

3.Pojawi się okno do logowania.
Wybierz dogodną formę i zaloguj się. 

Jeszcze pokochasz
prawo i legislację. 

made by: Asia Płatek



4.YUUUUPI! :) Pierwszy sukces za Tobą!
Jesteś zalogowana/y i możemy działać. Od teraz masz aż
4h na wypełnienie i przesłanie uwag.

  

ProTip dla ADHD-owców 

nie stosujemy metody:
“dokończę później” 

 Wiemy, że zapomnisz i będziesz
poźniej musiał/a  robić wszystko

od nowa. :D 

P.S. zgadnij skąd to wiemy? 
;)
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5. Na rozgrzewkę dostaniesz 12 wstępnych pytań. 
Możesz odpowiedzieć samodzielnie, albo zainspirować
się naszymi propozycjami odpowiedzi 

  
Przemknęła Ci już myśl: 

“chyba jednak zostanę
prawnikiem”? ;)

Już ponad 2 tysiace osób
ogarnęło tę ankietę i oddało

swój głos! Brawo!
Wspólnie stworzymy solidną

ustawę!
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6. Po wrzuceniu odpowiedzi, na dole klikamy przycisk:
“przejdź do komentowania artykułów projektu ustawy” 

  
Czy wiesz, że

 zabierasz głos w jednej z
najistotniejszych kwestii w

historii psychoterapii w Polsce i 
kształtujesz przyszłość naszego

zawodu?
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7. Tadam! Jesteśmy już na liście z wypunktowanymi
artykułami ustawy. Teraz, przy pomocy naszych
przesłanych Wam mailem uwag lub samodzielnie,
odnosimy się do konkretnych artykułów.

  

 Lecimy dalej! 

Teraz już z górki (jedynie 188
artykułów) :D 

Nie musisz odnosić się do każdego, bo
też nie każdy zapis wymaga zmiany! 

To nie krytyka dla krytyki. 

made by: Asia Płatek



8. Uffff! Zrobiliśmy to! Brawo!!! 

Teraz klikamy: “przejdź do podsumowania”

  

naklejka
Dzieln* Psychoterapeut*a
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9. Tu mamy podsumowanie naszych odpowiedzi.

Na koniec klikamy: “wyślij formularz”
i gotowe! 

  

CZAS NA RELAKS! 

Dziękujemy za zaangażowanie!

To kluczowe chwile!
Twój głos jest WAŻNY!

Rzuć jeszcze okiem na ostatni slajd
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Pamiętaj!

Są to konsultacje społeczne, zatem każdy obywatel ma prawo głosu!

Możesz zachęcić do oddania głosu każdego, komu zależy na solidnym
kształcie ustawy. 

Głos może oddać każdy, nawet jeśli nie jest członkiem/członkinią
naszej grupy zawodowej.  
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